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Daten & Fakten

Mediadaten/Fakten
Der Fokus unserer Ladies Kombi liegt im Erreichen von monatlich 267.000 

Frauen durch die Magazine Besser Wohnen und Gesünder Leben. Beide  
Magazine haben gemeinsam eine Druckauflage von 139.440 Exemplaren  

und bieten mit dem speziellen Kombi-Preis der Werbebranche ein ausgezeichnetes 
Preis/Leistungsverhältnis.

Wir bieten Ihnen zwei etablierte Magazine für die Zielgruppe Frauen, die damit 
gezielt in Gesamt-Österreich angesprochen werden kann. Die Themen „Wohnen“ und 
„Gesundheit“ sind sehr aktuell und sprechen natürlich insbesondere alle Ladies an. 
Übrigens, wir erreichen mit einem Durchgang auch 120.000 Männer!

Für Fragen oder einen Gesprächstermin stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfügung. 
Alle Kontakt-Daten zum Ladies Kombi-Team sehen Sie auf der letzten Seite.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihr Mail und wünschen uns allen für 2009 ein 
gutes kommunikatives Werbejahr.

Basis: Media-analyse 2007/08 

leser pro ausgabe/Durchgang: 387.000 

leserinnen pro ausgabe/Durchgang: 267.000

reichweite – Frauen (lpa): 7,4%

Druckauflage:  139.440

Leser pro Ausgabe/durchgang

Gesamt  .............................................................................................

Frauen  ..............................................................................................

Frauen 30 bis 59 Jahre:  ....................................................................

Kaufkraftstufe Frauen 1 + 2  .............................................................

Frauen ABC1 bis 39 Jahre .................................................................

Frauen haushaltsführend ..................................................................

Männer ..............................................................................................

Überschneidungen  ............................................................................

LPA

387.000

267.000

175.000

  73.000

  42.000

235.000

120.000

  20.000
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Plus 13 Seiten topaktuelle Angebote für Wohnungen und Einfamilienhäuser!

WOHNZIMMER
ein Platz für jeden 
Bewohner

KLEINE BADEZIMMER
wie sie am besten zu 
gestalten sind

WILLKOMMEN
im digitalen
Zuhause
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Termine/Preise 

Termine/Preise
Besser Wohnen und Gesünder Leben erscheinen 
10 mal im Jahr mit zwei Doppelnummern*
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besser Wohnen Formate in mm

Doppelseite 2/1

1/1

1/2
quer

1/2
hoch

1/3
quer

1/3
hoch

b x h
460 x 300

b x h
185 x 128
  90 x 265
230 x 145
112 x 300

b x h
185 x   85
  58 x 265
  77 x 300
230 x 102

Abfallende Formate mit 3 mm 
Überfüller (in kursive Zahlen).

preise (4c)

2/1 Inserat
16.200,--

1/1 Inserat
  9.625,--

1/2 Inserat
  5.190,--

1/3 Inserat
  3.640,--

gesünder LEBEN Formate in mm

Doppelseite 2/1

1/1

1/2
quer

1/2
hoch

1/3
quer

1/3
hoch

b x h
180 x 248
210 x 280

b x h
380 x 248

b x h
180 x 122
  88 x 248
210 x 135
105 x 280

b x h
180 x   77
  56 x 248
  92 x 210
  73 x 280

Februar

März

April 

Mai

Juni

05.01.2009
09.01.2009
26.01.2009 
06.02.2009

04.02.2009
09.02.2009
25.02.2009 
02.03.2009

03.03.2009
09.03.2009
25.03.2009 
30.03.2009

03.04.2009
09.04.2009
24.04.2009
04.05.2009

04.05.2009
11.05.2009
25.05.2009 
05.06.2009

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

Mo
Fr
Mo 
Fr

Mi
Mo
Mi 
Mo

Di
Mo
Mi 
Mo

Fr
Do
Fr 
Mo

Mo
Mo
Mo 
Fr

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

August

September

Oktober

November

Jänner 2010

10.06.2009
18.06.2009
24.07.2009 
06.07.2009

05.08.2008
10.08.2009
27.08.2009 
31.08.2009

07.09.2009
10.09.2009
24.09.2009 
28.09.2009

05.10.2009
09.10.2009
06.11.2009 
06.11.2009

13.11.2009
23.11.2009
14.12.2009
14.12.2009

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET 
ET

AS
DU
ET
ET 

Mi
Do
Fr 
Mo

Mi
Mo
Do 
Mo

Mo
Do
Do 
Mo

Mo
Fr
Fr 
Fr

Fr
Mo 
Mo
Mo

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

besser Wohnen
gesünder LEBEN

*(Juli/August)

AS  =  Anzeigenschluss
DU =  Druckunterlagenschluss
ET  =  Erscheinungstermin
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*(Dez./Jänner)
*(Juni/Juli)

*(Nov./Dez.)

 b x h
185 x 265
230 x 300

Abfallende Formate mit 3 mm 
Überfüller (in kursive Zahlen).






